Kuche novine

Dragi stanari, draga rodbino,
postovani zaposlenici i Citatelji,

donosimo vam pregled dogadanja u hasem domu kroz
mjesec svibanj, pun cvijeca i sunca.

Obiljezili smo Praznik rada, majcin dan, dan sestrinstva, dan
oralne higijene, dan obitelji. Imali smo prigodno druzenje na
dan obitelji sa korisnicima doma i njihovim obiteljima, uz
glazbu i zakusku. Iskoristili smo blagodati prirode i pravili
domace proizvode od bazge. Pripremili smo i vrt za buduce

plodove.

INFORMACIJE & NOVOSTI & DOGADANJA




OBAVIJESTI

Dobrodosli Rodendani korisnika
05.05.2026 Luigi Serdoz 05.05.1942. Magdica Loncar
07.05.2026 Kata Loncar 13.05.1937. Zvonimir Kozari¢
08.05.2026 Branka Varga 14.05.1933. Teodora Stojnic
11.05.2026 Luja Miletic 15.05.1940. Sofija Greguri¢
15.05.2026 Lucija Draskovi¢ 16.05.1965. Vesna Vranjkovi¢
21.05.2026 Barica Paveti¢ 25.05.1942. Josip Majsec

28.05.1944. Stefanija Juri¢

ZELIMO VAM
SRDACNU
DOBRODOSLICU |
UGODAN BORAVAK U
NASEM DOMU




DOGABDANJA KOD KUCE
Sok od bazge

| ovaj smo mijesec iskoristili
blagodati prirode i pretvorili
ga u sok od bazge.

Vrijednim rukama nasih
korisnika i osoblja, nastao je
ukusan sok koiji ¢e biti pravo
osvjezenje u vru¢im danima.
Osim osvjezenja, ova
namirnica je liekovita i
pomaze kod brojnih
zdravstvenih problema.

Sok od bazge mnoge vraca
u djetinjstvo jer se
tradicionalno pripremao i
konzumirao kao zdravija
alternativa kupovnim
sokovima.







Kreativna radionica proljetnin motiva koji ostaju trajno!
Herbarij je zbirka presanog susenog bilja koje se lijepi
Herbquj na listove papira i oblikuje u odredenu sliku ili oblik.

Nasi su korisnici slagali cvjetice maslacka i tratincica.
Njihove smo radove izlozili na panou u boravku.




Dan oralne higijene- podsemik na vaznost

zdravlja i higijene zubi, koji se stite, osim pranjem, biranjem i
konzumacijom zdravih namirnica, poput voéa i povréa.



BINGO




Bar jedanput tjedno korisnici odigraju Bingo, uz
popodnevnu kavu. Vole ga jer imaju priliku osvojiti
prigodne i slatke nagrade!




Vrtlarenje- sadnja i okopavanje zemlje u nasem
vrtu, u nadi da ¢e biljke izrasti i donijeti plod kao i
svake godine.
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" Dan medicinskog
osoblja-
veliko HVALA od srca
cijelom nasem medicinskom i
njegovateljskom timu!




Dan obitelji

¥

Svake godine, 15.05. obiljezava se
medunarodni dan obitelji. Na tqj
nacin zelimo osvijestiti vaznost obitelji
koja je temelj drustva. Obitelji su mala
zajednica koja se okuplja iima
zajedniCke interese i dijeli zajednicCke
emocije.

One su podrska i shaga na zivotnom

putu.
10.



Obiteljsko
druzenje

¥

Ove smo godine na ovaj dan organizirali
druzenje sa obiteljima korisnika uz glazbeni
program muskog zbora ,,Bistrani” i uz slanu i
slatku zakusku s picem i kavom.

Okupljanjem najblizih saljemo poruku
vaznosti kvalitete zivota korisnika unutar
doma.
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Svjetski dan
sporta

Ovim danom naglasavamo
vaznost kretanja i viezbanja
za cjelokupno zdravlje.
Prema savjetima strucnjaka,
potrebno je bar 15 minuta
dnevno kretanjal




Kretanje je osnova zivota i zdravlja koja nam omogucuje
fiziCku neovisnost, mentalnu ravnotezu i svakodnevno
funkcioniranje.

Redovito kretanje poboljsava rad srca, smanjuje stres |
podize kvalitetu zivota.
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Knjiga mojih uspomena

PR, G | ecnpiy =Gaie;
sfae kkos

THURRAVIA

RSN -

Pod vodstvom animacije, nasi su
korisnici izradili knjigu uspomena
ispunjenu sjiecanjima na lijepe i
sretne trenutke zivota, kao i one
manje sretne koje su postale
iskustvo.
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Obiljezavanje dana
leptira

Nasi vrijedni korisnici sa
animacijom i radnom
terapeutkinjom uspjesno su izradili
projekt Leptir, vezenjem vune u
boji oko cavala u obliku leptira, na
drvenoj podlozi. Prekrasno, zar ne?
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Krizaljke i osmosmjerke

Na odjelu demencije, korisnici
viezbaju koncentraciju, odrzavaju
motoriku i ponavljaju znanje i uCe
kroz rjesavanje krizaljki i
osmosmijerki.
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P“.Ec n « Pileca jetra osim sto je
ukusna i povoljna, pileca
jetra je i nutricionisticki vrlo

J ETBI c n bogata. Bogata je

proteinima (kolicina od 100
grama ima Cak 24,5 grama
bjelancevina), a sadrzi i

brojne vitamine i minerale.
WWW.SENECURA.HR J

Namirnica tjedna, vjedno i mjeseca: pileca
jetrica




Djelatnica mjeseca:

) Danijela Flegar
Cestitamol!

Day

19.



U mjesecu svibnju, odabrana djelatnica je
Danijela Flegar, tiha i samozatajna djelatnica
koja radi srcem.

Danijela radi u domu vec¢ dugi niz godina,
vjerno i zauzeto. Nju se ne Cuje, ali se itekako
osjeca njezina prisutnost u poslu. Dobar je
timski radnik i brizna je prema korisnicima.

Draga Danijela, hvala ti na svemu sto Cinis za
nase korisnike i Sto si dio kolektiva ovog doma!

Djelatnica mjeseca:
Danijela Flegar

Day
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Zasto si konzumenti nekih postindustrijskih drustava mogu priustiti brojne
(cjenovno prihvatljivo) proizvode?

U prvi mah, ¢ini se da banke imaju isti zadatak koje su imale oduvijek: ocjenjivati
smislenost odnosno rizik ulaganja novca svojih komitenata. Banke tradicionalno
prepustaju ocjenjivanje rizika za taj zadatak posebno obucenim vanjskim
suradnicima, ekspertima koji izraduju elaborat smislenosti odnosno profitabilnosti
od strane investitora predlozenog projekta. I moj otac je izradio, pred kraj zivota,
kratki elaborat kojim je dao svoje stru¢no misljenje glede profitabilnosti
predlozenog projekta ljevaonice u SSSR-u.

Nekada je bilo relativno lako dubinski sagledati stanje ponude i potraZznje na
trziStu, tijekom perioda izgradnje, pustanja u pogon i1 amortizacije projekta
odnosno fabrike. Ponuda na trziS§tu mogla se predvidjeti, a uslijed male
konkurencije. Integracija Evrope 1 jacanje instrumenata financiranja kroz
uniformni regulatorni okvir na trzi$tu kapitala, te pad kamata u prvoj polovici
devedesetih, ucinila je predvidanje tezim. Naglo se otvorilo trziste Istocne
Evrope, Japan je nastavio s izvozom i, u manjoj mjeri, ulaganjima, a
istovremeno su tzv. Azijski tigrovi poceli snazno izvoziti. Pomeli su evropsku
konkurenciju, zajedno s osobito Japanom, u podrucju elektronic¢ke industrije, s
privremenim izuzetkom nizozemskog giganta Philips. Taj se trend nastavio, a
Sto je, nakon §to je 1 Kina pocela izvoziti viSe od igracaka i tekstila, dovelo do
toga da je danas vrlo teSko predvidjeti stanje ponude. Sukladno tome, znati
hoce 1i se projekt pokazati profitabilnim ili ¢e ga doslovce pomesti
konkurencija ovisi viSe o osjecaju, tzv. gut feeling, nego o umjesnosti i znanju
¢lanova tima koji izraduju elaborat. Cak ni relativno veliki projekti, poput
petrokemijskih postrojenja, npr. fabrika umjetnih gnojiva, nisu predvidljivi sa
stanovista stanja na trziStu. Glavni razlog za to je insistiranje Kine na ulaganja
u logistiku 1 uz to vezanu infrastrukturu 1 trziSne sporazume.

Ta je konkurencija najviSe pomogla Americi, koja nema toliko razvijenu industriju
koju Kinezi mogu ugroziti (iako, npr., GMC Opel, u Evropi).

Sto Amerika danas izvozi? McDonald's, Microsoft, Apple (proizvedeno u Kini),
KFC, Dell (proizvedeno u Kini), Starbucks, nVIDIA (proizvedeno na Tajvanu),
Hollywood, Marriott Bonvoy, Costco, Coca-Cola (proizvedeno lokalno), Pepsi
(proizvedeno regionalno) itd. Uz zaduZivanje 1 potraznju za dolarom, objasnjava
kako je post industrijska Amerika i bez industrije (sada cca 11% GDP-a) i dalje
neizmjerno bogata.

Copyright Ivan Gurdulié, oeoc., 2026
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PREMINULI

03.05.2026. Lierka Vilusi¢
09.05.2026. Veronika Radman
11.05.2026. Branka Varga
22.05.2026. Radojka Jovicic
25.05.2026. Vinko Petric

Dom SeneCura Novaki
Bistranski, ovim putem,
iZrazava iskrenu sucut

obiteljima preminulih
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Pod ka ulica 91
K O N TA K T ] 829%O—rSN(;\>JOKI<:iOBisTro NsKi

SeneCura dom za +385 (1) 33 90 944

starije i nemocne
Novaki Bistranski

Tanja Cujzek Piculek, ravnateljica

t.cujzek@senecura.hr
091 4560 013

+385 (91) 49 49 413
(medicinsko osoblje)
novaki-bistranski@senecura.h

8-16h

Berislav Joski¢ gl. med. tehnic¢ar
b.joskic@senecura.h
091 4949 412

7-15h

Jelena Krajinovié¢ Ljubos, socijalna radnica
j.krajinovic@senecura.hr
091 4949 414

7.30- 15.30h

Danijela Hakenberg, tajnica

d.hakenberg@senecura.hr
091 4949 417

8-16h

Dusica Bozi¢, rac¢unovodstivo
d.bozic@senecura.hr
091 620 9521

Q)

SeneCura

8-16h
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